
01-04-92  ओम शा��त    अ	य� बापदादा    मधुबन

उड़ती कला का अनुभव करने के �लए दो बात� को बलेै�स - !ानय�ु भावना और #नेह य�ु योग

अ	य� बापदादा अपने !ानी तू आ(मा ब)� *+त बोले-

आज बापदादा अपने #नेही भावना-मूत- आ(माओ ंऔर !ान-#व/प योगी आ(माओ ंको देख रहे ह1। दोन� *कार क2 आ(माय3 बाप क2 ि*य ह1
और दोन� ही बाप से अपने अपने यथा #नेह और भावना *माण *(य7 फल वस9 के अ+धकारी ह1। !ान #व/प योगी तू आ(माय3 अपने शि�
*माण बाप के समीप समान सव-शि�य� क2 अनुभू+त का वसा- *ा: कर रही ह1। दोन3 ही *ाि: #व/प ह1। लेिकन दोन� के *ाि: म3 अ�तर ह।ै #नेह
और भावना-मूत- ब)े सदा भावना के कारण याद म3 रहते ह1। बाप से ;यार का अनुभव करते ह1, शि� का भी अनुभव भावना के फल के #व/प म3
करते ह1। लेिकन सदा और सव-शि�याँ अनुभव नह= करते। !ान #व/प योगी तू आ(माएं सदा सव-शि�य� क2 अनुभू+त >ारा सहज िवजयी बनने
का िवशेष अनुभव करती ह1, समानता का अनुभव करती ह1।तो दोन� *कार के ब)े वृ+A को *ा: कर रहे ह1। सदा अचल अटल �#थ+त का
अनुभव योगी तू आ(माएं ही करती ह1। #नेही वा भावना-#व/प आ(माय3 भावना से, #नेह से आगे बढ़ रहे ह1 लेिकन सदा िवजयी नह=। #नेही
आ(माओ ंके मन म3, मुख म3 सदा बाबा-बाबा ह ैइस कारण समय *+त समय सहयोग *ा: होता रहता ह।ै भावना का फल समय *माण बाप >ारा
*ा: हो ही जाता ह।ै लेिकन समान बनने म3 !ानी योगी तू आ(माय3 समीप ह1। इस�लए भावना और !ान #व/प बनने का लFय रखो। Gजतनी
भावना हो उतना ही !ान #व/प भी हो। Gसफ-  भावना वा Gसफ-  !ान यह भी सHपूण-ता नह=। !ान-य�ु भावना, #नेह-सHपI योगी आ(मा - यह
दोन� का बलेै�स सहज उड़ती कला का अनुभव कराता ह।ै बाप समान अथा-त् दोन� क2 समानता।

वत-मान समय भावना #व/प आ(माय3 सेवा म3 Kयादा आती ह1। यह आ(माय3 भी #थापना के काय- म3, चाहे आिद सनातन देगता धम- क2 #थापना
म3, चाहे राKय के #थापना म3, दोन� म3 आवLयक ह।ै लेिकन अभी समय *माण !ानी योगी तू आ(माओ ंक2 आवLयकता और Kयादा ह।ै Mय�िक
आगे के समय म3 वरैाNय वृ�O के वायमुPडल के कारण भावना #व/प आ(माय3 और भी सहज आनी ही ह1। इस�लए सेवा के लFय म3 !ानी-योगी
तू आ(माओ ंके तरफ अटे�शन Kयादा चािहए। ऐसी आ(माओ ंक2 वृ+A आवLयक ह।ै समझा, ऐसे नह= समझो िक संTया बहुत बढ़ रही ह।ै
लेिकन ऐसी बाप समान सव-शि�य� क2 अनुभू+त वाली आ(माएं तयैार करो। राजधानी क2 वृ+A तो अUछी हो रही ह।ै लेिकन िवW पXरवत-न म3
दोन� #व/प के बलेै�स वाली आ(माएं ही िनिमO बनती ह1। Mय�िक िवW पXरवत-न के �लए बहुत सूFम शि�शाली �#थ+त वाली आ(माएं चािहएं।
जो अपनी वृ�O >ारा, YेZ संक[प >ारा अनेक आ(माओ ंको पXरवत-न कर सके। #वय ं#नेही वा भावुक आ(मा #वय ंम3 बहुत अUछे चलते ह1
लेिकन वह #नेह व भावना िवW के *+त नह= होती। #वय ंके \+त वा कुछ समीप आ(माओ ंके *+त होती ह।ै बेहद क2 सेवा वा िवW *+त सेवा
बलेै�स वाली आ(माएं कर सकती ह1। बेहद क2 सेवा वा अपनी शि�शाली म�सा शि� >ारा, शुभ भावना और शुभ कामना >ारा होती ह।ै Gसफ-
#वय ंके *+त भावुक नह= लेिकन और� को भी शुभ भावना और शुभ कामना >ारा पXरव]तत कर सकते हो। तो ऐसे भावना और !ान, #नेह और
योग शि� हो, ऐसी आ(माएं बने हो िक Gसफ-  #नेही भावुक आ(माओ ंको देख खशु हो रहे हो? क[याणकारी बने हो? या बेहद िवW क[याणकारी
बने हो - यह चेक करो। Mया Xरज़[ट ह?ै बापदादा ने सुनाया िक बाप को दोन� ही ;यार ेह1। दोन� *कार क2 आ(माओ ंको देख बापदादा खशु होते
ह1। िफर भी #नेही आ(माएं बन बाप को अपना तो बना �लया ना? पहचान �लया, वस9 के अ+धकारी बन गये, कोट� म3 कोई क2 लाइन म3 आ
गये, अपने िठकाने पर पहँुच गये, तन के भटकने, मन के भटकने से बच गये, इस�लए खशु होते ह1 ना। ब)े भी खशु,बाप भी खशु ह1।
ख़ुशिक#मतवाले तो बन गये ह1 ना? दिुनया के िहसाब से डायरMेट बाप के बनने वाले देखो िकतनी साधारण आ(माएं ह1! िवW के bश7क के
#टूडे�ट देखो कैसे व�डरफुल ह1! पढ़ाने वाला ऊंचे ते ऊंचा और पढ़ने वाले साधारण। लेिकन साधारण ही साधारण #व/प म3 आनेवाले बाप को
जानते ह1। बापदादा भी वी.आई.पी. बनके तो नह= आते ह1 ना, साधारण /प म3 आते ह1। कोई *ाइम िमिन#टर वा िकसी राजा के तन म3 नह=
आते। इस�लए पहचानने वाले साधारण ही भाNय *ा: करते ह1। खशुनसीब हो ना, िकतना भाNय िमला ह1 पeापe कहना भी कुछ नह= ह।ै

अभी भी देखो संTया तो बहुत ह ैना। पहले सोचते थे यह इतना बड़ा हाल िकस काम म3 आयेगा और अभी Mया लगता ह ैइससे बड़ा हाल होना
चािहए ना। fाgण� को यह वरदान ह,ै +ततना बड़ा बनाते जाय3गे उतना छोटा होता जायेगा। जो भी आये ह1 सभी आने वाल� को मुबारक देते
ह1, लेिकन Gसफ-  भावुक नह= बनो, !ानी भी बनो। *कृ+त के भी !ानी बनो। !ान Gसफ-  आ(मा का नह=। आ(मा, परम आ(मा और *कृ+त। उसम3
डh ामा भी आ जाता ह।ै तीन� का !ान चािहए। कहाँ जा रहे ह1 और अपने �लए Mया अटे�शन चािहए, यह *कृ+त का भी अगर नॉलेज नह= ह ैतो
नॉलेजफुल नह= ह।ै #थान का, 	यि� का, �#थ+त तीन� का !ान रखो। Gसफ-  भावुक नह= बनो, जाना ही ह,ै लाना ही ह।ै !ान #व/प माना
दरूादेशी, िjकालदशk, तीन� का !ान अगर #पl ह ैतो सफलता िमलती ह।ै अगर कोई अपनी गलती से बार-बार बीमार होता ह ैतो बापदादा
उसको !ान योगी नह= कहते। !ान का अथ- ह ैसमझ। अपनी �#थ+त को भी समझो, अपने शरीर को भी समझो। आ(मा क2 �#थ+त, शरीर क2
सbथ+त, वायमुPडल का सब !ान बु+A म3 ह ैतो नॉलेजफुल ह1। इसी�लए Gसफ-  भावना पर राज़ी नह= हो जाओ। आने वाले, लाने वाले, दोन� को
नॉलेजफुल होना चािहए। जो होता ह ैवह तो मीठा डh ामा ही कह3गे। हलचल म3 तो नह= आय3गे ना - अचल। लेिकन आगे के �लए अटे�शन।
बापदादा भी जानते ह1 िक ब)े िकतनी मेहनत सहन करके पहँुचते ह1। इसके �लए तो मुबारक दे ही दी। Gजस आ(मा को जो वसा- ह ैवह उसको
*ा: होना ही ह।ै वस9 से वं+चत कोई नह= रह सकता। चाहे साकार म3 सHमुख ह1, चाहे अपने #थान पर मनमनाभव रहते, वसा- अवLय *ा: होना
ह।ै डबल नॉलेजफुल होना ह,ै हाफ नालेजफुल नह= बनो। अUछा, चार� ओर के सव- खशुनसीब आ(माएं, सव- #नेह और योग शि� क2 समानता



क2 अनुभवी आ(माएं, भावना और !ान #व/प आ(माएं, सदा बाप समान बनने के लFय को पूण- करने वाली आ(माएं, सदा समीप अनुभव करने
वाली आ(माएं, ऐसे सदा अचल-अडोल रहने वाली िवशेष आ(माओ ंको बापदादा का याद;यार और नम#ते।

(नोट:- आज मधुबन म3 आई हुई पाटा- म3 एक ही घPटे के अ�दर कना-टक ज़ोन के दो बुजुग- भाइय� ने अपना पुराना शरीर छोड़ा ह ैइस�लए
बापदादा ने सभी का िवशेष अटे�शन nखचवाया ह।ै)

दािदय� से अ	य� बापदादा क2 मुलाकात

संगठन क2 शि� को आगे बढ़ा रही ह।ै अUछी िहHमत से एक दो को सहयोग दे वृ+A को *ा: कर रहे हो। आप िनिमO बनी हुई आ(माओ ंक2
िहHमत अनेक आ(माओ ंक2 िहHमत को बढ़ाती ह।ै हर पXर�#थ+त के अनुभवी बन गये। नoथग �य ुलगता ह ैना, बापदादा पद9 के अ�दर सकाश दे
रहे ह1, लेिकन पाट- बजाने वाली #टेज पर आप आ(माय3 हो। अUछा पाट- बजा रही हो। बापदादा सदा महावीर� के िनिमO संगठन को िवशेष
अमृतवेले नHबरवन उ�ह= आ(माओ ंको याद;यार गुड माpनग करते ह1 और वही सकाश कहो, ;यार कहो, सार ेिदन क2 खरुाक हो जाती ह।ै ऐसे
लगता ह ैना? सब ठीक ह।ै िहHमत से सफलता ह ैही।


